
Bedienungsanleitung für Intimgleitgele 

Produktbeschreibung 
Die Intimgleitgele wurden speziell entwickelt, um vaginale Trockenheit zu lindern, die 
körpereigene Lubrikation zu unterstützen und die natürliche Gleitfähigkeit zu 
verbessern. Sie sind sowohl zur vaginalen als auch zur analen Anwendung geeignet und 
tragen zur Erhöhung des Wohlbefindens während des Intimverkehrs bei. Die Gleitgele 
eignen sich für den täglichen Gebrauch und können in Kombination mit Kondomen 
verwendet werden. 

Vaginale Anwendung 

Die Intimgleitgele unterstützen die natürliche Gleitfähigkeit der Vagina, indem sie die 
Feuchtigkeit erhöhen und die Reibung beim Intimverkehr verringern. Sie sind für alle 
sexuell aktiven Personen (Frauen/Männer/divers) geeignet und sorgen für ein 
angenehmeres Empfinden während des Geschlechtsverkehrs. 

Anwendung: 

1. Entnehmen Sie die gewünschte Menge des Gleitgels. 

2. Tragen Sie das Gel auf die äußere Haut des Penis oder der Vagina auf. 

3. Bei Verwendung mit einem Kondom: Tragen Sie das Gleitgel auf das bereits 
angelegte Kondom auf. 

4. Nach Bedarf wiederholen. Das Produkt kann mehrfach während des 
Geschlechtsverkehrs aufgetragen werden. 

Anale Anwendung 

Das Intimgleitgel reduziert die Reibung und trägt zur Vorbeugung von Analfissuren bei. 
Es minimiert das Risiko von Kondomrissen und sorgt für eine geschmeidigere 
Gleitfähigkeit im Analbereich. Auch bei analer Anwendung kann es für alle Geschlechter 
verwendet werden. 

Anwendung: 

1. Geben Sie eine kleine Menge des Gleitgels auf den Anus und/oder Penis. 

2. Bei der Verwendung mit Kondomen: Tragen Sie das Gleitgel auf das angelegte 
Kondom auf. 

3. Bei silikonbasierten Gleitgelen empfiehlt es sich, mit einer kleineren Menge zu 
beginnen, da das Produkt sehr ergiebig ist. 

Warn- und Sicherheitshinweise: 

• Kontakt mit Augen vermeiden: Falls das Gel in die Augen gelangt, sofort mit 
Wasser ausspülen. 



• Nicht auf gereizter Haut anwenden: Bei Hautreizungen oder allergischen 
Reaktionen sollte die Anwendung sofort gestoppt und ein Arzt konsultiert werden. 

• Nur äußerlich anwenden: Das Gleitgel ist nicht für die orale Einnahme oder als 
Verhütungsmittel geeignet. 

• Außer Reichweite von Kindern aufbewahren: Lagern Sie das Produkt sicher, um 
unbefugten Zugri[ zu verhindern. 

• Kein Spermizid: Das Produkt bietet keinen Schutz vor Schwangerschaft oder 
sexuell übertragbaren Infektionen. 

• Rutschgefahr: Das Gel kann auf glatten Oberflächen (z. B. Fliesen) eine 
Rutschgefahr darstellen. Vermeiden Sie den Kontakt mit solchen Oberflächen 
und wischen Sie Verschüttungen sofort auf. 

• Auf Verträglichkeit testen: Vor der ersten Anwendung eine kleine Menge auf der 
Haut testen, um allergische Reaktionen auszuschließen. 

Lagerung: 

Bewahren Sie das Intimgleitgel kühl und trocken auf. Setzen Sie das Produkt nicht 
direkter Sonneneinstrahlung aus. 

Hinweis: Dieses Produkt dient ausschließlich der Erhöhung des Wohlbefindens beim 
Geschlechtsverkehr und bietet keinen Schutz vor ungewollten Schwangerschaften oder 
sexuell übertragbaren Krankheiten. 


